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Beethovenstraße 20   65189 Wiesbaden

AGUB anerkannter und zertifi zierter 
Aufbaukurs Urogynäkologie 
06.–07.11.2026

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Boris Gabriel, AGUB III,
St. Josefs-Hospital Wiesbaden
Dr. Thomas Fink, AGUB III,
Sana Klinikum Berlin-Lichtenberg

Veranstaltungsort / -zeit
St. Josefs-Hospital Wiesbaden GmbH
Gebäude A, Ebene 0
Konferenzraum „Drei Schwestern B“
Langenbeckplatz 2, 65189 Wiesbaden
06.11.2026; 09:00–18:00 Uhr
07.11.2026; 09:00–14:00 Uhr

Der Kurs wird durch anschauliche Videose-
quenzen komplexer Operationen begleitet:
–  Laparoskopische Sakrokolpopexie im Sinne einer 

komplexen Beckenbodenrekonstruktion
–  Vaginale Mesh-Implantation mit bilateraler sacrospi-

naler Fixation sowie meshfreie Rekonstruktion
– Laterale Suspension nach Dubuisson
– Pektopexie
–  Suburethrale Bandeinlage
– Komplikationsmanagement

Kurs für Klinik und Praxis
Die Absolvierung von Grund- und Aufbaukurs 
sind u. a. Voraussetzung für die Zertifi zierung 
nach Stufe AGUB I 

Kursgebühr: 450,00 EUR 

Anmeldungen
Sekretariat Frauenklinik
Beethovenstraße 20, 65189 Wiesbaden 
Tel.: 0611/177-1512, Fax: 0611/177-1510
Mail: sfechner@joho.de

D
ie Inhalte dieser Veranstaltung w

erden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. W
ir bestätigen, dass die w

issenschaftliche Leitung und die Referenten potenti-
elle Interessenkonfl ikte gegenüber den Teilnehm

ern off enlegen. Es besteht kein Sponsoring der Veranstaltung. D
ie G
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endungen der Veranstaltung belaufen 
sich auf ca. 3.670,00 €.

Referentinnen und Referenten

PD Dr. med. Stefan Albrich  

Frauenärzte Fünf Höfe, München

Dr. med. Robert Arnold
Koloproktologie, St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Dr. med. Bettina Blau-Schneider ( AGUB 2 )
Frauenklinik, St. Josefs-Hospital Wiesbaden /

Frauenklinik, Universitätsklinikum Würzburg

Stefan Engelberg
Medtronic GmbH, Meerbusch

Dr. med. Thomas Fink ( AGUB 3 )
Frauenklinik, Sana-Klinikum Lichtenberg, Berlin

Prof. Dr. med. Boris Gabriel ( AGUB 3 )
Frauenklinik, St. Josefs-Hospital Wiesbaden

PD Dr. med. Wolfgang Jäger
Urologie, HSK Wiesbaden

Prof. Dr. med. Martin Liebetrau
Neurologie, St. Josefs-Hospital Wiesbaden 

Ramona Raap
Frauenklinik, St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Dr. med. Mara Zander ( AGUB 1 )
Frauenklinik, St. Josefs-Hospital Wiesbaden
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09:00–09:15	 Begrüßung und Einführung
		  Boris Gabriel

09:15–10:15	� Zystoskopie und Urodynamik in der 
erweiterten urogynäkologischen 
Diagnostik

		  Indikation und Befundinterpretation
		  Ramona Raap

10:15–11:15	� Belastungsharninkontinenz 
		  Erweiterte konservative und 		
		  operative Therapie
		  Pessare
		  Suburethrale Bänder
		  Kolposuspensionen
		  Adjustierbare Inkontinenztherapie
		  Thomas Fink 

11:15–12:00 	� Management der OAB
		�  Medikamentöse und operative Thera-

pie der OAB
		  Mara Zander 

Herzlich willkommen zum Aufbaukurs Urogynäkologie  
2026 am St. Josefs-Hospital Wiesbaden. Es erwartet Sie 
der Aufbaukurs nach aktuellstem Weiterbildungskon-
zept der Arbeitsgemeinschaft für Urogynäkologie und 
plastische Beckenbodenrekonstruktion ( AGUB e.V. ). 
Das Programm wird durch Videosequenzen komplexer 
Operationen begleitet.

Freitag, 06.11.2026

Prof. Dr. B. Gabriel    Dr. Thomas Fink         Dr. Bettina Blau-Schneider
Wissenschaftliche Leitung und Koordination

12:00–12:45	� Der Beckenboden aus Sicht des  
Koloproktologen

		�  Koloproktologische Krankheitsbilder und 
Therapie, sakrale Neuromodulation

		  Robert Arnold, Stefan Engelberg 

12:45–13:30	 Mittagspause

13:30–15:15	� Deszensus genitalis –  
leitliniengerechte Therapieoptionen 
Vaginale Deszensuschirurgie, laparosko-
pische Sakrokolpopexie, Dubuisson, Pek-
topexie, Nervesparing in der Urogynäko-
logie, Anatomische und biomechanische 
Aspekte, Stellenwert der Hysterektomie 
Boris Gabriel

15:15–15:30	 Kaffeepause	

15:30–16:30 	� Differenzierte bildgebende Diagnostik 
bei Deszensus genitalis und Harnin-
kontinenz

		  Pelvic-Floor-Sonografie 2D / 3D / 4D
		�  Präoperative und postoperative Ultra-

schalldiagnostik
		  Stefan Albrich

16:30–17:15	� Neurologische Aspekte in der Uro- 
gynäkologie

		  Pudendusneuralgie, Inkontinenz bei 	
		  neurologischen Erkrankungen ( MS,  
		  Parkinson, etc. ) 
		  Martin Liebetrau und Team

17:15–18:00	 Der Beckenboden aus Sicht des 
		  Urologen
		�  Blasen- und Harnröhrenpathologie, 

Cystoskopie: Blickdiagnosen, künstlicher 
Sphinkter, interstitielle Zystitis, Blasen-
entleerungsstörungen bei subvesikalen 
Obstruktionen

		  Wolfgang Jäger

09:00–09:30 	 Aufklärungserfordernisse in der 
		  Urogynäkologie
		  Leitlinien, Aufklärung, Dokumentation,
		  Beweislast
		  Ramona Raap

09:30–10:00	� Beckenbodendysfunktion und  
Sexualität

		  Dyspareunie, sexuelle Zufriedenheit
		  Boris Gabriel

10:00–10:30	 Beckenboden und Schwangerschaft
		  postpartale Betreuung, Prävention
		  Bettina Blau-Schneider

10:30-10:45	 Leistungskontrolle

10:45–11:00	 Pause	

11:00–12:00	 Videodemonstrationen
		  OP-Techniken der Inkontinenz und 
		  Prolapschirurgie
		  Boris Gabriel / Thomas Fink

12:00–13:00	 Master of Disaster
		  Komplikationsmanagement in der 
		  Urogynäkologie
		  Boris Gabriel / Thomas Fink

13:00-14:00	 Fallbesprechungen und Feedback

Samstag, 07.11.2026


